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Vold i
lesbiske parforhold
er tabu

Tallene viser at mellem 25 og 35 procent
har vceret udsat for partnervold i lesbiske
forhold. De fleste voldelige parforhold er af
lcengerevarende karakter fra 5-10 dr.




ribaderne

Metoo blev opfundet af Tarana Burke i 2007 til sorte kvinder, der
havde veeret udsat for overgreb. Et symbol p&, at heling begynder,
nar ensomhed brydes.

Efter de nylige afslgringer af Weinsteins overgreb, oktober 2017,
gjorde Alyssa Milano hashtagget #Metoo kendt ved at seette gang i
en overvaldende kampagne pa de sociale medier. Her delte kvinder
verdenen over deres historier om seksuelle kraenkelser.

"Metoo”
Efterfglgende har overgreb og vold mod kvinder vaeret behandlet i Tarana Burke
alle medier skrevne som digitale. Alle steder har man udelukkende
beskaeftiget sig med maends vold og overgreb mod kvinder. Men
forekommer der ogsa vold og andre former for overgreb i lesbiske for-
hold? En s@gning pa nettet kunne besvare dette spgrgsmal med et ja.
"My silence

Det er vigtigt at bryde tavsheden omkring forekomsten af vold og
overgreb i lesbiske relationer. De fa studier der findes pa omradet had not protected
peger pa at partnervold i samkgnnede relationer er et lige sa alvorligt me.

og hyppigt problem som i heteroseksuelle relationer. Your silence
Tallene viser at mellem 25 og 35 procent har veeret udsat for partner- will not protect
vold i lesbiske forhold. De fleste voldelige parforhold er af laengereva- you”
rende karakter fra 5-10 ar.

Hver fjerde lesbisk oplever fysisk vold indenfor et parforhold. Endnu Audre Lordes

flere oplever overgreb i form af tvang, verbal nedggrelse, trusler og
social - eller gkonomisk kontrol. Lesbiske ofre savel som lesbiske
voldsudgvere har visse ligheder med deres heteroseksuelle modpart.

Voldelige mand og voldelige kvinder har en del faellestraek, f.eks.
tidligere oplevelser af misbrug eller vold. De har hgj risiko for mis-
brug af alkohol eller stoffer, har tendens til psykisk afhaengighed, og
steerke fantasier om, hvad et parforhold burde veere.

At skabe talerum

Nicole Ovesen, kandidat i kgnsstudier fra Lunds Universitet har i sit
speciale: At skabe talerum- et narrativt studie af fortaellinger om

vold i lesbiske relationer - talt med en lesbisk der har veeret i et vol- ”At skabe talerum”
deligt forhold. Nicole Ovesen
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Claras forteelling

Mgdet og forste episode
“Jeg var lige g8et ud af et andet forhold to m8neder forinden. Vi er til Det har

en fest hjemme hos en bekendt. Vi kendte ikke hinanden. Men s§ var
hun der og vi mgdes og det bliver s§dan lidt "head over heels” forel- bare vaeret godt

skelse ret hurtigt. S§ er vi nok sammen i tre-fire m8neder tror jeg og 0g jeg er gI ad
jeg oplever ikke noget. Det har bare vaeret godt og jeg er glad og det
hele er fint. 0g

Hun tager lidt stoffer i weekenden ind i mellem. Det er jeg ikke med til. det hele er fint.

Jeg har sagt at det ikke siger mig noget og jeg har ikke lyst til det. Jeg
frabeder mig ogs8 at hun gor det. Men det veaelger hun s§ at gore en
weekend og det kan jeg jo ikke sige noget imod, for det gar jeg ikke.

Mgadet

0g

den forste
episode

W) O

Og s8 mades vi dagen efter hvor hun s8 har en eller anden kaempe
nedtur pd og s§ gér det s§ udover mig. Jeg ved ikke hvorfor, s& starter
der et skeenderi. Jeg vil helst ikke skeendes fordi det giver ikke mening,
jeg vil bare gerne snakke om tingene, men jeg kan maerke hun vil rigtig
gerne vil skaendes og det kommer ikke rigtig til at ske fra min side. S§
begynder hun at lange ud efter mig i stedet for. Hun holder mig fast
i sengen og tager kvaelertag p8 mig. Hun f8r ogs8 revet min hals s§
meget s& jeg styrtbloder fra halsen. Det var sddan forste gang jeg op-

levede de voldelige treek.

Jeg har aldrig oplevet s8dan noget her for, s§ jeg taenker hvad fanden Hun far

er det og hvad foreg8r der og hvad har tricket det? Jeg taenker at det o .

har veeret de der stoffer som har gjort det. Men det er jo sveert at sige. 0gsa revet min hals
Jeg kan jo tolke s§ meget jeg vil i dag. Jeg har da tolket meget siden, s3 meget

men dengang teenkte jeg bare, hvad er det der sker, du skal sgu smutte ..

nu! Skynd dig vaek! S§ jeg smed hende ud og taler ikke med hende i Sa Jeg styrtblgder fra
lang tid. Jeg har i hvert fald en uge vaek fra hende og siger: “det der det halsen

finder jeg mig ikke i”.
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Men hun respekterede overhovedet ikke, at jeg ville veere i fred. Jeg
blev kimet ned, der blev banket p§ min dor, banket p§ mine vinduer,
banket p§ det hele. Hun kontaktede mine venner og praovede alt for at
komme i kontakt med mig. Fik hendes mor til at ringe til mig. Det var

meget desperat.
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Mine venner reagerede meget kraftigt og sagde: “det der Clara det skal

Hun
bliver
voldelig

0g jeg gar

»
du hurtigst muligt ud af, det er sindssygt”. De var meget bekymrede for — det der
mig og sagde at jeg skulle prave at se om jeg ikke kunne f§ det afslut- Clara
tet nu! Men det ved jeg ikke hvorfor, det kunne jeg ikke. S§ vi fortsatte .
laengere tid endnu.” det skal du hUl’tlgSt
muligt ud af,
Og s§ glider jeg lidt stille og roligt ud af det her forhold. Men s§ allige- _ det er sind ssy gt”

vel ikke, for hun opsgger mig jo og ringer p8 deres dgr og banker igen
pd deres vinduer og vil have mig tilbage helt graedende og skrigende.
Og s8dan karer det lidt stadig en gang i mellem. Der er stadig opkald og
ringen p8 dgren, selvom jeg fortaeller at hun skal holde sig vaek.”

Ligeledes har Nicole Ovesen interviewet Chris Poole, som er konsu-
lent i voldsforebyggelse, og har udbudt kurser for lesbiske omkring
hadforbrydelser og partnervold.

Chris Poole oplever en utrolig stor
modstand mod at italesaette det
man har veeret udsat for, som
vold. Man kalder det alt muligt
andet. Problemet er at hvis man
ikke italesaetter det som vold, bli-
ver det ogsd sveerere at handle
og ggre noget konstruktivt. Chris Poole
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Hvorfor denne bergringsangst

Chris Poole mener at bergringsangsten findes bade ude i samfundet
men ogsa blandt lesbiske selv. Dette kan skyldes angsten for yder-
ligere stigmatisering af en udsat minoritetsgruppe “"Men jeg synes Med os personligt:
vi som lesbiske har et ansvar for at gore noget. Altsd kigge p& de Mejlgade 71
statistikker der findes. Laegge pres p8 de ngdvendige instanser til (Cafe ?aPPhO);
at afseette resurser til flere og i hvert fald saette nogen konstruktive 8000 Arhus C
forebyggende tiltag i gang.” Eller ring
tlf. 8613 1948

. Lo . tlf. 2230 1948
Hvordan forholder hjeelpesystemet sig til lesbiske og vold? (torsdage 18-20)
I Sverige er der specielle tilbud til LGBTQ-personer. Det er der endnu
ikke i Danmark. Vi har kvindekrisecentre men spgrgsmalet er om man
som lesbisk oplever at det er en mulighed da de jo bygger pa idéen
om en mandlig voldsudgver. LGBT har et telefonisk radgivningstilbud.
Her er det dog yderst sjeeldent at folk henvender sig for at fa hjzelp i
forbindelse med partnervold.

LGBT-radgivning
Aarhus

Mail:
raadgivningaarhus@lgbt.dk

Psykisk
selvforsvar for
kvinder

Hvad kan vi selv ggre?

Vi skal turde se at det faktisk ogsa findes vold og andre overgreb
indenfor vores miljg. Vi skal turde se at det ikke er noget man skal
skubbe ned under gulvbraadderne, for det findes og vi skal turde tale
om det. Og vi skal rabe myndighederne op s& der kommer specielle
tilbud om hjaelp rettet mod LGBTQ personer.

Vi skal insistere pa at forteelle om virkeligheden, indtil der ikke laen-

gere er nogen, der kan ignorere den. Chris Poole:
"Psykisk selvforsvar for

kvinder”
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Kilder:

Nicole Ovesen: At skabe talerum - et narrativt studie af fortaellin-
ger om vold i lesbiske relationer, april 2016. Link til specialet:
https://lup.lub.lu.se/student-papers/search/publicati-

on/8871735

Vold i lesbiske forhold er tabu — Modkraft 2008 Lotte Knold
Link til artiklen: modkraft.dk/node/6831

I den lesbiske utopi er Kvinder ikke voldelige Modkraft 2016
Link til artiklen: modkraft.dk/artikel/i-den-lesbiske-utopi-er-
ikke-voldelige-tavshed-er-n-rmest-det-v-rste

Den oversete vold. Kvinfo/webmagasinet 2017
Et eksempel pa at problemet er forsggt italesat af en der har vae-
ret udsat for vold i sit forhold: http://forum.woman.dk/de-

Vil du vide mere om vold og psykisk overgreb kan du finde en del
information pa Danners hjemmeside https://danner.dk/

Link til Chris Poole "s hjemmeside http://voldsforebyggelse,

n m-chris- |
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